
Grand Fond Bressan - randonnée « la dent du chat » - jeudi 22 juin 2023.docx 23/06/2023 Page 1 / 1 

Randonnée « La Dent du Chat » - Jeudi 22 juin 2023 

Nous sommes 6 courageux au départ du parking 

Grosfilex. 

Arrivés à destination à Saint Jean de Chevelu (318 mètres) 

nous démarrons tout de suite l’ascension de la Dent du 

Chat qui nous parait haute.  

 

Une montée régulière mais dure nous mène jusqu'au col 

de la Vacherie (1066 mètres) 

Une belle bourrasque de vent avec la chute d'un arbre et 

de branches nous font hésiter un moment. 

Notre détermination nous fait continuer jusqu'au lieu-dit 

quatre chemins. 

L'ascension devient technique avec en premier lieu des 

câbles, de l'escalade, et des pierriers.  

La progression vers le sommet de la Dent du Chat (1390 

mètres), véritable via ferrata, avec cinq échelles qui se 

succèdent les unes au-dessus des autres nous permettent 

d'arriver, avec encore un câble au sommet attendu. 

  

 

De là, une vue à 360 ° sur le lac du Bourget avec les 

chaines de montagne sous les nuages. Le temps de 

quelques photos, les premières gouttes arrivent, et le 

froid se fait ressentir. On s'affaire à redescendre avec 

prudence car la pluie rend la roche glissante usée par le 

passage des randonneurs. 

 

De retour aux quatre chemins, plus de pluie, nous en 

profitons pour déjeuner devant un panorama sur la vallée 

du Bugey Savoyard et le sud du massif du Jura (grand 

Colombier). 

Nous continuons notre descente difficile jusqu'au point 

de vue du Roc de Cornillon. 

Pas le temps de s'éterniser, nous repartons vers le Col du 

Chat puis direction village de Monthoux. 

Un orage éclate à la hauteur de la Chapelle, nous enfilons 

nos capes, et des âmes charitables nous offrent l’abri 

dans une maison en réparation en attendant que le ciel 

se calme. 

La fin de notre randonnée se termine à l'azimut à travers 

les vignes sur des sols pentus glissants et humides. 

Je tiens à souligner le courage de la seule femme de notre 

sortie, qui sans mot dire a suivi les cinq hommes de 

l'aventure, félicitations à elle. 

Randonnée de 19 kilomètres, environ 1300 mètres de 

dénivelé, difficile et technique, pour marcheurs avertis   

 


