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Séjour raquettes aux Estables (Haute-Loire) 

du lundi 4 au jeudi 7 mars 2024 

Lundi 4 mars. 

Nous sommes 12 au rendez-vous chez Joël pour le 

covoiturage. 

Après le café et les corniottes c’est le moment de partir 

pour notre première sortie raquettes de l’hiver. 

Sortie de l’autoroute à Tournon, puis Lamastre, la route 

devient de plus en plus sinueuse, la neige de plus en plus 

présente. 

Le pique-nique se fera au parking de la cascade du Ray Pic, 

puis c’est la descente par le sentier enneigé qui nous 

emmène jusqu’au belvédère de la chute d’eau. 

Quelques boules de neige fusent dans tous les sens. 

Après la séance photos, il nous faut remonter à nos 

voitures direction le Mont-Gerbier-de-Jonc. 

Au pied du rocher, certains d’entre nous tentent 

l’escalade d’autre feront demi-tour, la neige est trop 

abondante. 

Après 1 heure d’effort ils arrivent enfin au sommet, vue à 

360° sur les monts d’Ardèche. La descente est tout aussi 

impressionnante. 

  

Maintenant il nous faut prendre la route pour rejoindre 

notre gîte. 

Après avoir pris possession de nos chambres, la collation 

et la douche sont les bienvenues avant le souper. 

Mardi 5 mars. 

Après une nuit reposante et un petit déjeuner copieux, 

c’est le moment de chausser les raquettes. 

La neige et le soleil sont au rendez-vous, la piste s’élève 

tranquillement le long de la forêt jusqu'à la Croix de 

Peccata. Là il nous faut traverser la forêt, les branches des 

sapins plient sous le poids de la neige, la montée vers le 

sommet se fait de plus en plus raide. 

 

Le Mézenc apparaît entre la brume et le soleil. Au sommet 

le vent violent nous transperce. Après quelques photos il 

nous faut redescendre. 

Quelques rochers au soleil feront office de sièges pour la 

pause déjeuner. 

Petit arrêt détente à la Croix de Boutières. 

 

Retour au gîte à travers champs, les congères recouvrent 

la piste. 

Distance : 13 km pour 580 m de dénivelé 

2 points culminent au Mont Mézenc : Le sommet Nord 

surmonté d’une croix culmine à 1744 m situé en Haute 

Loire, tandis que le sommet sud culmine à 1753 m et est 

situé en Ardèche. 
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Mercredi 6 mars. 

Direction le rocher Tourte 1533 m par le GR 40. 

La piste est agréable, à peine marquée, mais quelques-

uns se chargent de la tracer. Après avoir contourné le 

rocher de Rechausseyre, traversé une prairie, puis la forêt 

du Mézenc, la fatigue commence à se faire sentir, la neige 

devient de plus en plus épaisse, les congères aussi. 

 

Nous dévorons rapidement notre pique-nique préparé 

par le gîte. 

Toujours aucune trace de faite, nous suivons le GR 

jusqu’au Rocher Tourte, mais la neige nous empêche de 

gravir le sommet. 

 

Retour à travers champs, puis la route jusqu’au village. 

Distance : 15 km & 400 m de dénivelé. 

Jeudi 7 mars 

Après avoir salué les propriétaires c’est le départ pour 

notre dernière sortie, le Mont Signon à Chaudeyrolles. 

La montée à travers les sapins enneigés nous emmène 

jusqu’au dôme de phonolite utilisé comme lauze pour 

couvrir les toitures. Belle vue sur le Mont Blanc et la 

chaine des Alpes. 

 

La très agréable descente à travers la forêt nous ramène 

jusqu’aux voitures. Le pique-nique se fera à l’abri des 

grumes de sapins. 

 

Agréable sortie de 6,5 km et 270 m de dénivelé avec un 

beau soleil. 

Arrêt au cimetière de Dunières pour dire un au revoir à 

Paul qui nous a beaucoup manqué tout au long du séjour. 

D’après les mots de Ginette au Mont Signon « Paul aurait 

été fier de ses élèves ». 

Séjour très agréable, beaucoup de chance avec la météo, 

à jeudi. 


