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Randonnée / La Tournette, le jeudi 18 septembre 2025 

La Tournette reportée une fois à cause d'une météo 

défavorable, aujourd'hui le ciel est dégagé, journée idéale 

pour cette sortie. 

Le RDV est fixé à 6 h 45 au parking Grosfilex, car il nous 

faut plus de 2 h de route pour se rendre au point de 

départ, le parking des Prés Ronds au-dessus du Col de la 

Forclaz. 

Cinq randonneurs sont présents, l'autre partie du groupe 

faisant une rando dans le Bugey, un peu moins 

vertigineuse. 

Le trajet se passe plutôt bien, la circulation est fluide en 

ce jour de manifestation. 

A l'arrivée le parking est déjà bien rempli. 

Après un café et quelques biscuits nous sommes prêts 

pour gravir cette montagne. 

La rando commence par la traversée de la prairie, la sente 

monte doucement, puis le sentier rocailleux s'élève à 

travers la forêt et les pâturages pour découvrir une barre 

rocheuse toute ensoleillée. Un replat nous permet de 

respirer un peu, un groupe de militaire monte à un 

rythme soutenu. 

Nous reprenons notre progression par une arête avec vue 

sur le lac d'Annecy d'un côté et le Mont Blanc de l'autre. 

La vraie difficulté commence, tout d'abord la montée par 

un pierrier (par endroit il faut y mettre les mains) et 

ensuite, après de longues minutes d'effort nous arrivons 

enfin à la Pointe de Bajulaz avec une superbe vue sur le 

lac. 

 

Un moment de repos avant l'assaut final du rocher 

s'impose. 

Arrivée au Fauteuil (le pied de la Tournette) oh 

surprise !!! devant nous un chamois lèche tranquillement 

une pierre, nullement dérangé par le passage des 

randonneurs. La montée au sommet se fait à flanc de 

falaise à l'aide de câbles et d'échelles ce qui ralenti notre 

progression. 

 

Après 4 heures d'effort et quelques 1200 m de dénivelé 

nous arrivons sur le caillou. Le pique-nique se fera au pied 

de la croix métallique afin de contempler le paysage. 

Une ½ heure se passe il nous faut alors repartir car la 

descente s'annonce longue et périlleuse. Plusieurs 

passages câblés facilitent notre progression à travers les 

rochers. 

 

Moment de repos au col du Varo, lieu de départ des 

parapentes. Plus loin nous modifions notre parcours, un 

panneau indique descente très dangereuse, nous ne 

prenons pas de risque et empruntons l'itinéraire 

classique, ce qui rallonge de 3 km la marche. 

Passage devant le refuge de la Tournette abandonné, puis 

descente vers la ferme de l'Aulp ou nous pensions acheter 

du fromage, tout est fermé les vaches sont descendues 

dans la vallée. 

Il nous reste encore 30 mn de marche pour rejoindre 

notre voiture afin de poser nos chaussures et libérer nos 

orteils malmenés par la descente. Il est 17 h 30. 

Arrêt au Col de la Forclaz, bières et crêpes sont 

appréciées. Le retour se fera comme à l'aller par 

l'autoroute. 

8 heures de marche 14 km et 1300 m de dénivelé. 

Semaine prochaine randonnée La Rochepot en 

Bourgogne, 21 km 700 m de dénivelé. 


